I KRWIOBIEG WARSZAWA 16 czewca 2019.r

BIEG: Maly KrwiObieg 5 kilometrow

M-ce

M-ce kat.

Strona 1

KRWIOBIEG
WARSZAWA

DYST

Predkosé

M-ce Numer Nazwisko Imie Pte¢ M/K Kat. M/K Miejscowosé Klub ANS Wynik Km/h
1 590 CZYZKOWSKI PAWEL M |1 M OPEN |1 MINSK MAZOWIECKI 5km 00:17:27| 17,19|xm
2 565 ZYCH LUKASZ M (2 M OPEN |2 MARKI GRZYBKI TEAM 5km 00:18:58| 15,82|kmn
3 589 KOWALIK PAWEL M |3 M OPEN |3 KOWALOWKA PODLASKIE | KALENJI BY DECATHLON | 5km 00:19:02| 15,76/
4 563 ZAWADA MICHAL M |4 M OPEN |4 WARSZAWA MARYSIN WAWERSKI | 5km 00:19:19| 15,53|xmm
5 496 KACPRZAK RADOStAW | M |5 M OPEN |5 tODZ KLUB BIEGACZA PROVIDENT | 5km 00:20:12| 14,85/
6 468 CHELMICKI GRZEGORZ M |6 M OPEN |6 WARSZAWA 5km 00:20:25| 14,69|xmm
7 580 OLSZEWSKI TOMASZ M |7 M OPEN |7 WARSZAWA 5km 00:20:58| 14,31|xm
8 536 PSTRAG ADRIAN M |8 M OPEN |8 WARSZAWA 5km 00:21:52| 13,72|xmm
9 553 SULKOWSKI MICHAL M |9 M OPEN |9 WARSZAWA 5km 00:21:55| 13,69k
10 578 LIMBERGER JANUSZ M |10 M OPEN |10 WARSZAWA 5km 00:22:08| 13,55|xmn
11 521 MUSIAL GRZEGORZ | M |11 M OPEN |11 RZESZOW KLUB BIEGACZA PROVIDENT| 5km 00:22:18| 13,45k
12 467 CHARCZUK JAROSLAW | M |12 M OPEN |12 JOZEFOW KLUB BIEGACZA PROVIDENT | 5km 00:22:30| 13,33/
13 491 JANECZKO MALGORZATA| K |1 K OPEN|1 WARSZAWA 5km 00:22:34| 13,29|xmm
14 600 BUCZYNSKI RAFAL M (13 M OPEN |13 WARSZAWA 5km 00:22:39| 13,25|xmn
15 459 BOGACZ JUSTYNA K |2 K OPEN|2 TARNOW KLUB BIEGACZA PROVIDENT| 5km 00:22:41| 13,23|xmm
16 525 OJRZANOWSKI MICHAL M |14 M OPEN |14 WARSZAWA 5km 00:22:53| 13,11|xmn
17 458 KRYSTKEWICZ KRYSTIAN M |15 M OPEN |15 WARSZAWA 5km 00:23:11| 12,94|xmm
18 453 BACZEWSKI MARIUSZ M |16 M OPEN |16 LOMZA 5km 00:23:12| 12,93|xmn
19 591 PONIOTLO KAROL M |17 M OPEN |17 WARSZAWA 5km 00:24:03| 12,47|xm
20 474 DERESZEWSKI PIOTR M (18 M OPEN |18 PRZEDECZ ZABIEGANY WOLOMIN | 5km 00:24:14| 12,38|xmn
21 793 LOBEJKO ANNA K [3 K OPEN|3 WARSZAWA 5km 00:24:20| 12,33|xmm
22 517 MISZCZAK MACIEJ M |19 M OPEN |19 GLOSKOW 5km 00:24:34| 12,21k
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23 450 ABRAMCZYK ALEKSANDRA | K |4 K OPEN |4 WARSZAWA 5km 00:24:44| 12,13|xm
24 566 ZAROW ANDRZEJ M |20 M OPEN |20 WARSZAWA 5km 00:24:53| 12,06k
25 488 IDZIKOWSKA-SLEDZ MARTA K |5 K OPEN|5 WARSZAWA NAPRZOD MEOCINY / TMOBILE RUNNING TEAM | 5K 00:24:57| 12,02/
26 573 MODZELEWSKI JAKUB M |21 M OPEN |21 WARSZAWA FUNDACJA UNUM 5km 00:25:03| 11,98xmm
27 583 ULMAN MAREK M |22 M OPEN |22 WARSZAWA 5km 00:25:24| 11,81|xm
28 476 DOLEGOWSKI MARCIN M |23 M OPEN |23 KOBYLKA FUNDACJA MORSY WOLOMIN KOBYLKA | 5km 00:25:25| 11,80k
29 581 ILCZYSZYN JULITA K |6 K OPEN |6 WARSZAWA 5km 00:25:30| 11,76|xm
30 577 LIMBERGER KATARZYNA K |7 K OPEN |7 WARSZAWA 5km 00:25:46| 11,64k
31 482 GRABCZAK ANDRZEJ M (24 M OPEN |24 SIEDLCE 5km 00:25:51| 11,61|xm
32 584 SIEPIETOWSKI TOMASZ M |25 M OPEN |25 WARSZAWA 5km 00:26:04| 11,51|xmm
33 567 ZUREK-KUCHARSKA URSZULA K |8 K OPEN |8 NOWA IWICZNA M.I.L.A. 5km 00:26:09| 11,47|xm
34 586 PAWLOWSKI BARTLOMIEJ | M |26 M OPEN |26 WARSZAWA 5km 00:26:15| 11,43xmm
35 500 KORAL JAKUB M |27 M OPEN |27 WARSZAWA 5km 00:26:37| 11,27|xm
36 503 KROL MICHAL M |28 M OPEN |28 WARSZAWA 5km 00:26:47| 11,20 i
37 530 PARTYKA MARCIN M |29 M OPEN |29 WARSZAWA 5km 00:27:29| 10,92 (xmm
38 527 OKRASZEWSKI LUKASZ M (30 M OPEN |30 WARSZAWA HDK PCK 5km 00:27:30| 10,91 |xmm
39 498 KLIMEK AGNIESZKA | K |9 K OPEN|9 WARSZAWA 5km 00:27:32| 10,90k
40 592 URBAN SYLWIA K |10 K OPEN|10 OSTROW MAZOWIECKI 5km 00:27:34| 10,88k
41 466 CEBULA KAROL M |31 M OPEN |31 RASZYN 5km 00:27:42| 10,83«
42 477 DUDZIK EDYTA K |11 K OPEN|11 WARSZAWA KLUB BIEGACZA PROVIDENT| 5km 00:27:47| 10,80xmn
43 528 ORZYLOWSKA KATARZYNA K |12 K OPEN|12 WIERZBIN 5km 00:27:54| 10,75|xm
44 463 BUDZINSKA BARBARA K |13 K OPEN|13 PRZEDMIESCIE CZUDECKIE 5km 00:27:57| 10,73|kwm
45 560 WOZNIAK KATARZYNA K (14 K OPEN|14 PIASECZNO 5km 00:28:08| 10,66 xmm
46 524 OJRZANOWSKA ANNA K |15 K OPEN|15 WARSZAWA 5km 00:28:10| 10,65|xmn
47 588 ROGOLSKA LIDIA K |16 K OPEN|16 WARSZAWA 5km 00:28:15| 10,62xmm
48 478 DYDERSKI MIKOLAJ M |32 M OPEN |32 SULEJOWEK 5km 00:28:18| 10,60xmn
49 484 HARABIN JUSTYNA K |17 K OPEN|17 CZARNOW 5km 00:28:29| 10,53xmm
50 548 SKROJNA ANNA K |18 K OPEN |18 CZARNOW KONSTANCIN-JEZIORNA 5km 00:28:29| 10,53/
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51 552 STEFANIUK TOMASZ 33 M OPEN |33 BIALYSTOK 5km 00:28:30| 10,53|wmm
52 582 | WEREMCZUK-KACPRZAK MARTA K |19 K OPEN|19 tODZ KLUB BIEGACZA PROVIDENT| 5km 00:28:31| 10,52xmm
53 561 ZAJAC IWONA K |20 K OPEN |20 SEAWKOW 5km 00:28:44| 10,44|xm
54 501 KOSNIK ALICJA K |21 K OPEN |21 WARSZAWA 5km 00:28:46| 10,43xmm
55 506 KUROPATWINSKA SYLWIA K |22 K OPEN |22 IZBICA KUJAWSKA 5km 00:28:54| 10,38|xmm
56 483 GURZEDA ZUZANNA K |23 K OPEN |23 CHRZESNE 5km 00:29:07| 10,30xmm
57 568 SULECKI LUKASZ M (34 M OPEN |34 WARSZAWA 5km 00:29:07| 10,30|xm
58 520 MUCIEK TOMASZ M |35 M OPEN |35 WARSZAWA 5km 00:29:11| 10,28k
59 464 BUKOWSKI JANUSZ M (36 M OPEN |36 WARSZAWA STOWARZYSZENIE DAC SIEBIE INNYM | 5km 00:29:15| 10,26/
60 519 MELYNCZYK ADRIANA K |24 K OPEN|24 WARSZAWA 5km 00:29:22| 10,22 i
61 574 JACHER MARCEL M |37 M OPEN |37 WARSZAWA 5km 00:29:34| 10,15|xm
62 547 SKOLIMOWSKI MAREK M |38 M OPEN |38 WARSZAWA TECHNIKUM LESNE W ZAGNANSKU | 5km 00:29:50| 10,06 xmm
63 504 KUCHARSKI DARIUSZ M (39 M OPEN |39 WARSZAWA 5km 00:30:03|  9,98/wm
64 481 GODLEWSKI PIOTR M |40 M OPEN |40 WARSZAWA 5km 00:30:03| 9,98k
65 513 MAREK ROMAN M |41 M OPEN |41 WARSZAWA IPN 5km 00:30:22| 9,88k
66 487 HNIDZIUK MAGDALENA | K |25 K OPEN|25 WARSZAWA 5km 00:30:24| 9,87k
67 456 BERNAT ANDRZEJ M |42 M OPEN |42 WARSZAWA HDK KREWKI URSYNOW | 5km 00:30:30 9,84 ikmni
68 507 LEWANDOWSKA JOANNA K |26 K OPEN|26 WARSZAWA WARSAW RUN CLUB | 5km 00:30:35| 9,81 kmm
69 571 BIALEK KONRAD M |43 M OPEN |43 WARSZAWA FUNDACJA UNUM 5km 00:30:55 9,70k
70 451 ACHINGER MARLENA K |27 K OPEN|27 WARSZAWA 5km 00:30:58| 9,69
71 457 BIELECKI JACEK M |44 M OPEN |44 CZARNOW 5km 00:31:05 9,65 |k
72 558 WOJTASZCZYK JOANNA K |28 K OPEN |28 tODZ 5km 00:31:08|  9,64/mm
73 538 PSZCZOLA IWONA K |29 K OPEN|29 WARSZAWA 5km 00:31:13 9,61 |k
74 572 MODZELEWSKI DARIUSZ M |45 M OPEN |45 BELCHOW 5km 00:31:17| 9,59 ftmm
75 494 JANKOWSKI REMIGIUSZ M |46 M OPEN |46 WARSZAWA 5km 00:31:53 9,41 |Kkmn
76 541 ROKICKA MAGDALENA | K |30 K OPEN|30 WARSZAWA 5km 00:31:58| 9,38k
77 579 CIEPELEWSKI ADRIAN M |47 M OPEN |47 WARSZAWA 5km 00:32:13|  9,31|wm
78 485 HARABIN KINGA K |31 K OPEN |31 CZARNOW 5km 00:32:14 9,31 |kmmi
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79 544 SALKIEWICZ PAULINA K |32 K OPEN |32 WARSZAWA 5km 00:32:37 9,20k
80 540 RATYNSKI TOMASZ M |48 M OPEN |48 IZABELIN 5km 00:32:50 9,14k
81 512 MALOLEPSZA ELIZA K |33 K OPEN 33 PABIANICE KLUB BIEGACZA PROVIDENT | 5km 00:32:50 9,14|tmm
82 510 LABIK MAGDALENA | K |34 K OPEN |34 WARSZAWA 5km 00:32:58 9,10k
83 522 NIEPORECKA SYLWIA K [35 K OPEN|35 WARSZAWA PARKRUN ZOLIBORZ | 5km 00:33:03 9,08 kmni
84 505 KUPRYCIUK IGOR M |49 M OPEN |49 WARSZAWA 5km 00:33:08 9,05 |k
85 562 ZAJAC KINGA K |36 K OPEN |36 WARSZAWA 5km 00:33:22 8,99k
86 495 JEDRZEJEWSKA MARIA K |37 K OPEN |37 WARSZAWA 5km 00:33:22 8,99 |k
87 576 SZTYLKA ADAM M |50 M OPEN |50 WARSZAWA ANPHARM 5km 00:33:28 8,96k
88 518 MITASZKA KATARZYNA K (38 K OPEN |38 WARSZAWA 5km 00:33:44 8,89 |kmm
89 472 DABROWSKI TOMASZ M |51 M OPEN |51 WARSZAWA 5km 00:33:46 8,88k
90 570 BIALEK KAROLINA K |39 K OPEN|39 WARSZAWA FUNDACJA UNUM 5km 00:33:47 8,88 |kmm
91 473 DELIMAT JOANNA K |40 K OPEN |40 WARSZAWA 5km 00:34.00 8,82|kmn
92 550 SMOCZYNSKA BEATA K |41 K OPEN |41 WARSZAWA 5km 00:34:21 8,73 |tmm
93 515 MAZUR TOMASZ M |52 M OPEN |52 WARSZAWA KREWKI URSYNOW 5km 00:34.50 8,61k
94 535 PROROK MALGOSIA K |42 K OPEN |42 PIASECZNO 5km 00:34:55 8,59 |kmm
95 559 WOLSZTYNIAK ADAM M |53 M OPEN |53 WARSZAWA #TO_KONIEC 5km 00:34.56 8,59 |k
96 516 MICHALSKA KAROLINA K (43 K OPEN |43 WARSZAWA LS WORLD RUN 5km 00:35:07 8,54 |tmm
97 532 PISKOREK KASIA K |44 K OPEN |44 WARSZAWA 5km 00:35:08 8,54 kmni
98 529 OSOWSKI MICHAL M |54 M OPEN |54 PIASECZNO 5km 00:35:41 8,41 |wmm
99 480 GLOWACKA ALEKSANDRA | K |45 K OPEN |45 LEGIONOWO VEGE RUNNERS 5km 00:35:51 8,37 |kmni
100 546 SKOLIMOWSKA ANIA K |46 K OPEN |46 WARSZAWA KREWKI URSYNOW 5km 00:35:52 8,36 |tmm
101 470 CICHOCKI ANDRZEJ M |55 M OPEN |55 JOZEFOStAW 5km 00:36:12 8,29k
102 523 OCHNIK KATARZYNA K |47 K OPEN |47 WARSZAWA 5km 00:36:18 8,26 |tmm
103 575 BEREDA DAMIAN M |56 M OPEN |56 SZYMANOWEK 5km 00:36:23 8,25 |k
104 526 OKRASZEWSKI JACEK M |57 M OPEN |57 WARSZAWA HDK PCK 5km 00:36:46 8,16 |tmm
105 539 RADECKA MAGDALENA | K |48 K OPEN |48 WARSZAWA 5km 00:36:47 8,16k
106 531 PIOTROWSKA - KRZAK ELZBIETA K 149 K OPEN |49 WARSZAWA 5km 00:37:02 8,10k
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107 534 PROKOP ANNA 50 K OPEN |50 tODz KLUB BIEGACZA PROVIDENT| 5km 00:37:08 8,08 |tk
108 465 BYTNIEWSKA DZIUBAK | MAGDALENA | K |51 K OPEN |51 WARSZAWA KLUB BIEGACZA PROVIDENTA | 5km 00:38:32 7,79 |t
109 557 USINSKA MAGDALENA | K |52 K OPEN |52 OSTROWIK 5km 00:39:10 7,66 |k
110 594 MIKOLASZCZUK MARTYNA K |53 K OPEN |53 ZGIERZ 5km 00:39:18 7,63 |tk
111 493 JANKIEWICZ SEAWOMIR M |58 M OPEN |58 SKIERNIEWICE 5km 00:39:22 7,62 |t
112 475 DOBRZYNSKA AGNIESZKAMALGORZATA| K |54 K OPEN |54 TRUSKAW DOGON GRODZISK MAZOWIECKI | 5km 00:40:05 7,48 [t
113 492 JANKIEWICZ IWONA K |55 K OPEN |55 SKIERNIEWICE 5km 00:40:15 7,45 |k
114 509 LIPINSKA JOANNA K |56 K OPEN |56 KAZUN POLSKI ROZBIEGAMY NOWY DWOR | 5km 00:41:43 7,19 |tk
115 678 GEWALD DANUTA K |57 K OPEN |57 WARSZAWA TRENER24H 5km 00:42:21 7,08k
116 737 PISKORZ MALGORZATA| K |58 K OPEN |58 PRUSZKOW 5km 00:47:19 6,34 [t
117 813 MAREK HENRYK M |59 M OPEN |59 WARSZAWA 5km 00:48:32 6,18k
118 664 CIECHANSKA PATRYCJA K |59 K OPEN |59 IZABELIN MINISTERSTWO SRODOWISKA | 5km 00:50:20 5,96 |k
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